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Tab. 1 Indicatori per il Progetto Bersaglio raccolti dal Sistema di sorveglianza PASSI nelle Aziende Sanitarie del Friuli

Venezia Giulia nel biennio 2022-2023

2022-2023
Azienda % IC 95% n Totale campione
- + intervistato

A10.21 Percarbisladi ASFO 41,42| 39,23 43,65 817 1941

ASUFC 42,43| 40,68 44,2 1360 3199|
persone Obese 0

ASUGI 41,45| 39,44 43,5 937 2234
Sovrappeso

Totale FVG 41,87| 40,73 43,02 3114 7374
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' OKkio alla SALUTE — Risultati 2023

S
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%QEM%E OKkio alla SALUTE & un sistema di sorveglianza nazionale promosso e finanziato dal Ministero Al o

aLkA

della Salute/CCM e coordinato dal CNaPPS - Istituto Superiore di Sanita in collaborazione con
tutte le Regioni e il Ministero dell’lstruzione e del Merito. )
Raccoglie informazioni sugli stili di vita delle bambine e dei bambini della scuola primaria,

sul loro stato ponderale e sulle iniziative scolastiche riguardanti la nutrizione e il movimento.
OKkio alla SALUTE oggi & giunto alla sua settima raccolta dati, ognuna delle quali & parte
dell'iniziativa della regione europea dell'OMS "Childhood Obesity Surveillance Initiative-COSI"

CAMPIONE
46.559 BAMBINI/E ISCRITTI/E ~ 2.802 CLASSI 45.610 GENITORI

Y . b Y - - - -

sowappeso [lobesita Sovrappeso e obesita nelle bambine e nei bambini
Bolzano 12,0733 ! Perla defml;mne dellolstato ponderale, OKkio alla SALUTE utilizza i valori soglia
Trento 12,6 139 ' dell'International Obesity Task Force (IOTF).
Val d'Aosta 13,5 59 i I/le bambini/e in sovrappeso sono il 19,0% [IC 95%: 18,6%-19,5%] e ifle
l_lj"’“bard'a 11_;333 : 5:!10 | bambini/e con obesita sono il 9,8% [IC 95%: 9,5%-10,2%] compresi i/le
oscana fl L Fl . e =i .
Sardegna 174 167 f bambini/e con obesita grave che rappresentano il 2,6% [IC 95%: 2,4%-2,8%)].
Veneto 173 | 69 Le femmine in sovrappeso e con obesita sono rispettivamente il 19,8% e il
Piemonte 169 | 78 | 9,4%, mentre i maschi sono il 18,3% e il 10,3%.
Friuli V. G. 1820 7.0
Emilia Romagna 186 | Tt
Umbria 18,4 || 8,2

g ' So 8%

e 189 | 83 tto-nermopeso 70, Sotto-normopeso 71,4%
Liguria 18,2 | 91 . Con obesita 10,3%
ITALIA 19,0 98 | Con obesita 9,4%
Lazio 19,7 92| F M
Sicilia 20,5 a3 Sovrappeso
Abruzzo 216 |o138 SOEPHCN 18,3%
Puglia 21,1 |o148 1515
Basilicata 22,5 / 14,0 \
Molise 2,7 | 16,1 & @
Calabria 223 : 155 i
Campania 246 i 18,6




26.624 Interventi - Suddivisione per regione

Veneto

Valle d'Aosta
Umbria
Trentino Alto Adige
Toscana
Sicilia
Sardegna
Puglia
Piemonte
Molise
Marche
Lombardia
Liguria

Lazio

Friuli Venezia Giulia

1202
28
I 129
121
1004
1700
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Provincia Popolazione (al Superficie Densita .
Incidenza %

geografica 30° giugno 2023) (km?) (abitanti/km?)
Gorizia 137 817 459 302 11,599
Pordenone 309 907 2178 142 25,953
Trieste 227 788 212 1.084 19,232
Udine 516 146 4 905 105 43,215
Friuli Venezia

o 1191 658 7924 151 100,00
Giulia

Emilia Romagna 3428
Campania 3679
Calabria
Basilicata
Abruzzo
1} 1000 2000 3000 4000 5000 G000 TOO0 8000 G000
Abruzz|Basilica| Calabri|Gampa| EMila [ Friul Lombar Piemon| sardeg| Tascan| | TN Valle
. |Romag|Venezi| Lazio |Liguria - |Marche| Molise | Puglia Sicilia o Alto |Umbria| . Veneto
o ta a nia S dia te na a 2 d'Aosta
. _na_a Giulia | Adige
|lSommaDilotale_procedure 1294 | 121 109 | 3679 | 3428 | 386 | 1975 | 398 | 8189 | 199 12 672 | 1498 | 480 | 1700 | 1004 | 121 129 1202
Dati Ufficiali SICOB - aggiornati al 15 marzo 2023 Powered by #Oftitalia ...
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Oggetto: proposta PDTA chirurgia obesita

Gent.mo dott -

sono un medico della Chirurgia di Gorizia.

Le scrivo, su indicazione della dott.ssa -::, in merito alla possibilita di portare all'attenzione della Regione un PDTA sul trattamento chirurgico dell'ohesita.

La chirurgia bariatrica & ormai presente da molti anni a livello regionale, in tre Centri riconosciuti dalla SICObL -Sccieta Italiana Chirurgia Obesita e Malattie Metaboliche- con
attivitad ormai consclidata. L'efficacia di questo approccio & nota, e si conferma quale miglior terapia per il controllo del peso nel breve e lungo termine. Purtroppo, &
altrettanto noto che |'offerta terapeutica al momento copre meno del 5% dei pazienti potenzialmente candidabili.

Le scrivo in qualitd di coordinatore regionale SICOb, e dopo aver sentito i pareri dei Colleghi degli altri Centri.

Crediamo che un PDTA regionale non possa che rafforzare la nostra attivita e portare il trattamento dell'obesita in generale e la chirurgia bariatrica in particolare
maggiormente all'attenzione dei portatori di interesse in questo specifico settore, garantendo un servizio di qualita per i pazient.

Confidando in un suo riscontro positivo, porgo distint salut

Carlo Nagliati
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4 ARCS Cerca Q

- Azienda Regjonale
/ A‘ di Coordinamento
per la Salute

REGIONE AUTONSMA o . . . -
FRIULI VENEZIA GIUUA ARCS - Chi siamo Concorsi e avvisi Bandi-Gare Contatti

& arTabini & FOoRNITORI A AZIENDE SANITARIE

Attuazione misure PNRR

= s = 2 Pubblicato il
modello per a gestione sellereticinicne — [V]odello per la gestione delle reti cliniche di 27/12/2021
di patologia 8
patologm Ultima modifica
13/9/2024
W Rete insufficienza d'organo e
trapianti La rete clinico-assistenziale & un modello organizzativo che assicura la presa in carico

v Reti tempa-dipendenti del paziente mettendo in relazione, con modalita formalizzate e coordinate,

professionisti, strutture e servizi che erogano interventi sanitari e sociosanitari di

e tipologia e livelli diversi nel rispetto della continuita assistenziale e dell'appropriatezza

W Rete oncologica

? Rete pediatrica

W Rete malattie rare
W Rete della cronicita

W Strutture di coordinamento delle
reti cliniche

W Reti cliniche: eventi formativi e
materiali di approfondimento

clinico-organizzativa.

Allo scopo di delineare un modello di riferimento per la costituzione delle reti cliniche
che permetta di integrare in modo efficace i professionisti, coordinare e sviluppare
servizi e condividere risorse, Arcs ha elaborato il documento "Modello per la gestione

delle reti cliniche di patologia" recepito con Decreto ARCS n. 209 del

30/09/2020 per permettere una semplificazione e una razionalizzazione delle attivita
connesse alle finalita delle reti e garantire un costante monitoraggio degli esiti utili alla
revisione dei processi finalizzati al miglioramento continuo dei servizi offerti. Le diversi
reti fino ad ora attivate sono quindi ricondotte all'organizzazione prevista nel presente
documento e ricollocate in seno alle SOC di riferimento (vedi tabella).

All'interno del "Modello per la gestione delle reti cliniche di patologia" & stata istituita la
Cabina di Regia, (decreto n. 234 del 29/10/2020) con il compito di tradurre in atti di
programmazione gli indirizzi di politica sanitaria (Linee di gestione) e di coordinare le

componenti cliniche, organizzative e tecnologiche. La strategia per il Coordinamento
delle Reti Cliniche & parte integrante delle linee di gestione regionali nel capitolo
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Gentilissima,

i scrivo in merito alla proposta di promuovere un gruppo di lavoro sulla presa in carico e trattamento dell'obesita, cui poi eventualmente far seguire la creazione di un PDTA Regionale in
merito.

Tali iniziative sono gia state intraprese in diverse regioni italiane, in particolare in Veneto dove gia nel 2014 si & lavorato in tal senso portando non solo ad un PDTA dedicato ma ad una
vera e propria "Rete Obesita", o sono in atto nel Lazio, Lombardia, Emilia Romagna, Piemonte, Sicilia, e nelle Marche, pubblicate con specifiche delibere delle diverse Giunte Regionali.
Questi documenti non riguardano solo |a presa in carico chirurgica nei percorsi bariatrici, ma |la gestione nella sua interezza del paziente affetto da cbesita, omologando i processi di cura
e identificando centri e percorsi dedicati, nell'ottica ovviamente di ottimizzare le risorse.

Inoltro a titolo informativo il link al PDTA regionale del Veneto e allego il documento in .pdf del PDTA regionale del Lazio.
https://bur.regione.veneto.it/BurvServices/pubblica/DettaglioDecreto.aspx?id=342064

Crediamo che anche in Friuli Venezia Giulia possa esserci spazio per iniziative analoghe, e ve ne sia la necessitd per migliorare la promozione della salute e uniformare le opzioni di
cura gia presenti.

Sono naturalmente disponibile ad un incontro in presenza per discutere della proposta.

Ringraziando anticipatamente, un caro saluto

Carlo Nagliati

Dirigente Medico

SC Chirurgia Gerizia-Monfalcone
Responsabile 5SS "Obesity Unit”

Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina

posta certificata: carlo_nagliati@pec omceotrieste it
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supercazzola /« super kattsola/

[comp. di super- e un deriv. di cazzo; da una
battuta dell'attore U. Tognazzi nel film Amici miei

(1975) di M. Monicelli (1915-2010) = 1990]

g

e (iron.) parola o frase senza senso,
pronunciata con serieta per shalordire e
confondere l'interlocutore
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